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sur les Tumeurs
contre un Cancer

Neuro-Endocrines Ruban Zébreé
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Le combat d’'une famille contre un cancer zébré
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Parce qu’aucun médicament ne permet a ce jour d’en guérir,
Parce que les Tumeurs Neuro-Endocrines sont méconnues,
Parce que le Ruban Zébré et la Journée Mondiale existent, mais sont ignorés en France,
Parce qu’elles touchent tout le monde : adultes, adolescents et enfants,

Pour sensibiliser, Pour soutenir la recherche, Pour aider les patients,
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|’association /0. trouve sa RAISON d’ETRE

"Cette association familiale a été créée afin de continuer le combat de ma petite sceur
qui a donnée son ADN avant de nous quitter, pour faire avancer la recherche.
L’association s’engage a réaliser uniquement des projets concrets grace aux dons,
qui serviront INTEGRALEMENT a la recherche et aux patients.

Les frais de fonctionnement sont actuellement totalement supportés
par les membres fondateurs qui s’engagent pleinement dans ce projet.
SOURIRE, PARTAGE, ESPOIR et GENEROSITE,
c’est I'esprit de I'association Le Sourire de Sabrina"

Caroline DUBOIS-RENQU, Présidente
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Sabrina a toujours eu une vie saine. Elle était dynamique et trés généreuse.
Elle a souhaité que son ADN soit collecté pour faire avancer la Recherche

Sabrina faisait son possible pour redonner le sourire aux autres.
Méme malade, elle a continué a aider les autres sans jamais escompter la moindre réciprocité.

Jeune viticultrice de Bourgueil, elle était passionnée par son travail. Son métier, c’était sa vie,

sa raison de continuer, de lutter et d’avancer... Alors qu’on lui annongait en mai 2013 qu’elle était condamnée
et que ses jours étaient comptés, elle a souhaité suivre un dernier protocole de chimiothérapie palliative

aux effets secondaires lourds, pour se donner les moyens de vivre jusqu’aux vendanges.

|| Son courage et sa force de caractere I'ont fait tenir et avancer jusqu’au bout.

Sabrina est partie le 12 décembre 2013, quelques semaines aprés son 33¢ anniversaire, des suites
|| o'une Tumeur Neuro-Endocrine (TNE). Elle avait un carcinome neuroendocrinien peu différencie,
|| (forme la plus fulgurante de ce type de cancer) considéré encore aujourd’hui, peut-étre a tort, comme rare.

Etle a sounaité vivre le plus normalement possible en évitant de montrer aux autres le poids de sa lutte.
Sabrina a gardé son sourire jusqu’au dernier jour avec I'espoir que sa maladie et que son histoire fasse avancer
les choses et qu’un jour, de ce cancer si particulier, on puisse se dire que I'on peut en guérir !

Voila qui était Sabrina, celle au nom de qui nous continuons le combat aujourd’hui, pour autrui.

Yolande, Alain, ses parents
Caroline, Stéphane, sa sceur et son beau-frére
et Ethan, son neveu et filleul
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POURQUOI ? POUR QUI ? SYMBOLIQUE DULOGO
Transformer la peine en Le Sourire de Sabrina a pour vocation de : e Un logo p e””"i'f” et p os:tlfa l/rf;age d.es' ambitions
force et faire de et de I'état d’esprit de I'association.
I'espoir de guérison SOUTENIR la RECHERCHE médicale C U:og%’qu; %"fg z I’7 e;‘(fs; :fe“r
une réalité ! sur les TNE au niveau national. y

et comme l'association avec ses projets.
Un logo avec le S de Sabrina, de Sourire et de Solelil.

AIDER les PATIENTS en réalisant .y
Un logo avec quelques rayons zébrés

v des projots CONGRETS pour amélorer i uisque c’est le symbole de la maladie contre laquelle

sourions 4 la vie. confort de vie des patients (enfants, ados et P ,q V 1aq
adultes) qui luttent contre elle s’est battue et que nOl.’lS voul'on's nous aussi combattre
toute forme de cancer. avec l'association.
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Les Tumeurs Neuro-Endocrines ? - Pourquoi le Zebre?

... pensez a des
chevaux.

Article du Scientific
American au sujet de

la TNE de Steve Jobs

Si vous ne les soupgonnez pas, vous ne les détectez pas.

Malgré des décédés célébres comme Steve Jobs, ces tumeurs, en augmentation dans le monde,

restent encore trop peu connues du public.

Elles ont la particularité d’étre difficiles a détecter et a diagnostiquer, car elles se confondent avec les symptdémes

d’autres maladies non cancéreuses, ainsi que d’autres cancers avec lesquelles elles peuvent aussi coexister.

Si les médecins n’y songent pas, ils ne peuvent les détecter. Quand elles sont diagnostiquées, elles le sont souvent & un stade
tres avanceé, souvent métastasé. Un diagnostic précoce donne au patient une espérance de vie supérieure.

Les TNE : Tumeurs Neuro Endocrines (NET en anglais) peuvent survenir dans différentes parties du corps :

tout 'appareil digestif, tout 'appareil respiratoire, mais aussi ailleurs dans le corps, ce qui complique encore plus le diagnostic...
Selon qu’elles soient bien, ou peu différenciées, I'espérance de vie s’en trouve impactée.

Les TNE peuvent toucher tout le monde, des adultes, des adolescents et aussi des enfants.

y \ L = | | Clest peut-étre de l'asthme, le
) o syndrome du cdlon irritable, la

maladie de Crohn ... des bouffées |-G

COMPRENDRE ' . — 1 de chaleur de la menopause. b e o R .)

Si vous ne les soupgonnez pas, vous ne les détectez pas. >
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SENSIBILISER
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Informer Comment ?

Informer sur Quoi ? Sensibiliser Qui ?
W, J

Sur le symbole international Mé/‘ Le grand public pour que
des Tumeurs Neuro-Endocrines : / alrina cette maladie sorte de I'ombre.
Le RUban Zébré Accueil it ['association 9 novem| bre 2014 Farandole des Sourires Idées Zébrées Actualité TNE? Zébre ? Dons Q

e o Les médias lors de la journée internationale
Sur l'urgence et la nécessité d’agir . des TNE le 10 Novembre chaque année.

Via notre SITE INTERNET

Sur les actions mises en ceuvre www.lesouriredesabrina.com Les pouvoirs publics pour que
Sur les résultats obtenus | ! o - la recherche avance dans ce domaine.

Nous devons sensibiliser les décideurs aux TNE,
les professionnels de la santé
et les étudiants en médecine.

L'information est essentielle pour améliorer

Quel Message ? la qualité de vie et le pronostic des patients.

Journal A piopos Photos Avis Plus v

Un message d’ESPOIR
Un message sur la nécessité a AGIR Un « j’AIME » = Un Sourire !
Ce cancer existe, ensemble nous
pouvons le combattre !

La sensibilisation c'est notre principal objectif.

https://www.facebook.com/lesouriredesabrina
TWITTER @SourireSabrina #LeSouriredeSabrina
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Un ruban zébreé porté noué ou en bracelet

TUMEURS
NEURO-ENDOCRINES
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Une mascotte zébrée, commune a tous les pays

La mascotte de I'Association Le Sourire de Sabrina
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C’est le 10 Novembre

Canada - Australie - Etats-Unis — Angleterre - Bulgarie — Japon — Allemagne — Norvége — Danemark - France...
Certains pays parlent énormément de cette journée dans les médias. En France, cela ne sort pas du cercle des patients.

Le Sourire de Sabrina aspire a faire connaitre les TNE au grand public
en commengant par la journée mondiale. Aidez-nous a en parler !

[ ] : 19mat Les ressources enfants sur néoplasie endocrinienne multiple
I 48 Jours avant Nom Votre NET Hero 73 47 ‘!; ﬁ _ : i :

10 novembre Enquéte Patient NET Global

hitp://amend.org.uk/how-
we-help/project-superhero.htm

http://www.medikidz.com/
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http://netcancerday.org/
http://www.scientificamerican.com/article/pancreatic-cancer-type-jobs/
http://www.scientificamerican.com/article/pancreatic-cancer-type-jobs/
http://www.scientificamerican.com/article/pancreatic-cancer-type-jobs/

Aprés les encouragements de Zaz en 2014,
c'est sur le soutien des 25 joueurs du PSG que l'association a pu compter !

www.lesouriredesabrina.com \

GOURIEZ !

Octobre 2015 + € JOIGNEZ
. e
Les 25 joueurs du PSG |'élan des
soutiennent ['élan des zébrés zcb(es
= . B

-.:f \ S u\‘\\>
Les \”‘\ \j - ;\“\f\\
encouragements | WL/’F/ zT 5
de Zaz s
Juillet 2014 % & 2
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RESTIGNE ABMEE
Dim. 8 novembre Sl e
Journée Zébrée ke

vous invite
Tout le programme de la journée et des foulées zébrées :
= www.lesouriredesabrina.com

Dés 10h, au coeur des vignes - Inscriptions sur place

Foulées et marche zébrées

Nouveauté ! Souriez, du ciel, vous serez filmés !

",/
-

Jazz et danse Country
, Grand espace abrité
Restauration sur place - Espace repas
EN}’%IEE_G‘%?S:)”E (fouées, gateaux, boissons chaudes et froides)

Nouveauté toute la journée !

Studio Photo Portrait Zébré

PmeenAn es dans les vignes
Animations enfants

(maquillage et jeux...)

R TombOIa Sublimes lots a gagner !

concert avec Madeline, EloDY et Dominique

e cle boik
% 5.2 & 16h30  Adoptez le style z¢! 0,

e

UNE BELLE JOURNEE POUR LA BONNE CAUSE !

Sensibiliser aux Tumeurs-NeuroEndocrines, dont le symbole est le ruban zébré
Soutenir la recherche médicale, améliorer le confort des patients localement E' E
Entrée face av 40 route de Bourgueil 2 RESTIGNE U &

11

* Présence du Professeur
LECOMTE, spécialiste
des Tumeurs Neuro
Endocrines a Tours

Journée

* Présence
de 'APPSOC
de Chinon

Zébree

-

Remise des chéques aux
unités d'oncologie pour
aider les patients
(Chinon, Angers et Tours)
Exposition du Maillot dédicacé par les
25 joueurs du PSG.

Etle 10

atilt

novembre ( -
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Assaciation loi 190) reconnue d'intérét général

I'association
sera présente
au Parlement
Européen a
Bruxelles pour
une table
ronde sur les
TNE.

NOS MISSIONS :

1/ Sensibiliser le grand public au Ruban Zébré

(Symbole International des Tumeurs Neuro Endocrines).
2/ Soutenir la Recherche médicale.

3/ Aider les Patients qui luttent contre un Cancer.

wwuw.lesouriredesabrina.com

Comment nous soutenir ?

* Aimez notre page Facebook Suivez-nous sur internet.

* Parlez de nous, devenez bénévole ou partenaire, pensez au don

v (un regu fiscal déductible des impdts vous sera envoye).

WWWWWWWW * e 10 Novembre chague année, faites connaitre (e ruban zébré

(via s réseaux sociaux, sur votre site internet..). Portez le ruban ou un
signe zébré et envoyez-nous une photo de votre élan souriant et z&bré.
MERCH !

Participez a notre prochain événement !
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ENTREE GRATUITE

RESTIGNE
Dimanche 9 novembre 2014
Premiére Journée Zébrée
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Vous invite
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de 9h30 a 17h30

Foulées zébrées (courses) et Balade vigneronne (marche)
des 9h30

Artisanat

Bijoux, broderies, miel...

Initiation
a la Country

PromenAnes
dans les vignes

pour tous
14h et 15h30

Restauration
Fouées chaudes et gourmandes
du sympatique Pére Fouée tArt

Exposition
Peintures & photographies

Animations enfants
concours de dessins,
maquillage, jeux...

Concert

Elo DY, Madeline et Wesley
16h30

Espace abrité chauffé

: futuroscope, zoo, cirque, vol ULM...

UNE BELLE JOURNEE POUR LA BONNE CAUSE !
« Sensibiliser aux Tumeurs NeuroEndocrines, dont le symbole est le ruban zét
« Soutenir la recherche médicale,

« Améliorer le confort des patients localement.
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Entrée face au 40 route de Bourgueil 23 RESTIGNE -

www.lesouriredesabrina.com
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BILAN
du dimanche 9 Novembre 2014
une premiere en France

600 a 800 personnes présentes

80 bénévoles
(particuliers, professionnels et associations)

5072.40€ collectés

Cette somme est INTEGRALEMENT
destinée a la recherche médicale
surles TNE et a l'aide concréte aux patients.

www.lesouriredesabrina.com

Photos - Vidéo :
www.lesouriredesabrina.com

Contact : Caroline DUBOIS-RENOU contact@lesouriredesabrina.com 06.16.94.22.24.
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BILAN

1ere Journée

Zébrée

France Bleu

Emission TV en direct || aPpariédela
"Tout Sur Un Plateau" Journge
5 novembre 2014 mondiale
des TNE.

docooe NET CancerDay  November 10

1 you don't suspect it,
you ean't detect it

‘The day before the worid NET cancer day.

Zebras take the vineyard by stomm!
‘Suncay Novemoer 9, 2014 - ai day
K ove twas
s poviclyed
cancec 2 poor she had
st tumeat 33
The purpose of the associaton

‘and on this Ite-known type of cancer.

= 1o support research inio NETS
- 1o el mprove cancer patient comfort

Y “Zetra Day” (
which thymes in French). with the folowing events:

- inthe moming, a run (‘les fousées zebrées’) and a wak ('la baiade vigneronne’)
i the vineyard. All participants wil wear the zebea rboon

-~ introduction to Ine dancing

- Painting and photography exhibiton

- Waking wth donkeys (cousins o zebras)
- Evening concert

APTED and Professor LECOMTE. an NET specialist in Tours, have been invited and wil
atiend
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, L'association

en ACTION !

Remise des ceuvres dans les services de cancérologie
de Chinon (37), Angers (49) et Tours (37).

Dés 2015, le Ministere de la santé recoit le Sourire de Sabrina

)
Création d'une Bourse de Recherche "Le Sourire de Sabrina-GTE"
' de 12.000 euros dés 2015.

Gmupe d'étude des Tumeurs Endocrines

Rencontres réguliéres avec les professeurs, chercheurs et spécialistes des TNE sur Lyon, Rennes, Angers, Tours, Paris,
du réseau GTE RENATEN (Groupe d'Etude des Tumeurs Endocrines). ( )
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100% des dons regus
servent uniquement et intégralement
a la recherche médicale et aux patients.

Tous les dons monétaires sont utilisés a deux fins :

> Pour soutenir la recherche médicale sur les TNE au niveau national et ainsi participer a la réalisation
de recherches médicales.

> Parce que le cancer prend de multiples formes, nous soutenons aussi les patients en réalisant
des projets concrets afin de les aider quel que soit leur cancer, au dela des TNE.

Nous veillerons a ce que chaque Euro reversé le soit en toute transparence pour réaliser des actions
concretes et nous en rendons compte sur notre site Internet des actions réalisées.

AIDER
LES

s, '

PATIENTS S C
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www.lesouriredesabrina.com COMMENT
//l NOUS AIDER ?
205

Parlez de nous, et le 10 novembre chaque année exposés le RUBAN ZEBRE !
Partagez et aimez notre page et notre site Internet via les réseaux sociaux,

Parlez de nous a votre entourage, a vos contacts : amis, famille, professionnels...
Prenez une photo zébrée et partagez la 10 novembre chaque année. Mettez le ruban sur votre site Internet ce jour la !

Lancez votre idée zébrée !
Vous souhaitez organiser un projet ponctuel ou durable et mettre en place une belle idée zébrée pour soutenir notre c

avec ou sans collecte de fonds, SO\) K‘EZ ‘.

Vous étes une association, un étudiant, un particulier, un média, une entreprise... EZ
Consultez notre site Internet « Idées zébrées » puis Caroline, contact@lesouriredesabrina.com e.‘— KEJO\G’N
Devenez bénévole (ou/et) devenez membre actif \'Q\a“ dc,s

Vous souhaitez prendre part a notre action? Rejoignez notre équipe de bénévoles et sa farandole de sourires zébrés. éb( es
Vous souhaitez aller plus loin et nous aider dans la gestion, dans la réflexion aux actions a réaliser ? Z

Devenez membre actif.

Devenez partenaire
Vous étes une entreprise, une association et vous souhaitez nous soutenir, nous aider et proposer un partenariat, un sponsoring,
et nous permettre de limiter les frais en apportant votre soutien matériel ou financier ?

Consultez notre site Internet "Partenaires” puis Caroline, contact@lesouriredesabrina.com

Devenez donateur

Vous souhaitez soutenir la recherche médicale et nos actions,
Retrouvez-nous sur www.lesouriredesabrina.com, rubrique « Dons »
virement bancaire ou cheque a adresser a

association Le Sourire de Sabrina - 28 route de la chapelle - 37140 Restigné
L’association a la reconnaissance d'intérét général et peut donc remettre des regus fiscaux aux donateurs qui pourront en déduire des imp0ts.
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Pour en savoir plus, quelques références médicales incontournables

Yiwos , 4
/ /l / |
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NEURO-ENDOCRINES Livret réalisé par Gustave Roussy en 2014

Consultez le réseau RENATEN spécialisé dans les TNE

Contact : Caroline DUBOIS-RENOU al v
] ina. . LeNOurire
" contact@lesouriredesabrina.com 06 16 94 22 24 - Lé;ﬁm



